
 
 
 

 
Consilierea parentală  

- limite și posibilități în perioada pandemică - 

 

Organizator Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad, Facultatea de Științe ale Educației, 

Psihologie și Asistență Socială,  

în parteneriat cu: L.S.U.S.A.V., C.O.P.S.I., Inspectoratul Școlar Județean Arad, 

D.G.A.S.P.C. Arad, Colegiul Asistenților Sociali din România. 

 

Perioada de desfășurare: 01.04.2022 – 31.07.2022 

 

Coordonatori proiect, 
conf. univ. dr. Costin Alina 
conf. univ. dr. Dughi Tiberiu Sandu 
 
Invitați 
Prof. univ.dr. Adrian Roșan, Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 
Conf. univ. dr. Roxana Maier, cadru didactic asociat, UAV Arad 
Psiholog specialist Zagorca Milencovici, inspector de specialitate, ISJ Arad 

 

Scopul activității: 

Dezvoltarea unor competențe, studenților de la programe de licență și studenților de la 

programe de masterat, de proiectare și susținere a unor activități de consiliere parentală, 

prin participarea la activități de informare și de formare susținute de specialiști în 

domeniul consilierii părinților – psihologi, asistenți sociali.  

 

Descrierea activității: 

Activitățile vor fi susținute online și vor urmări două tipuri de obiective: informative – 

prezentarea unor informații teoretice și practice referitoare la consilierea părinților și 

formative – exersarea de către studenți a abilităților de proiectare, organizare și susținere a 

unor activități de consiliere parentală cu beneficiari din diverse medii sociale. 

 

Program de desfășurare 

Data Tema Propunător 
activitate 

Ora 

14.04.2022 Sesiune online de informare - vor fi 
prezentate informații despre 
consilierea parentală, exemple de 
bune practici, sesiune de întrebări-
răspunsuri. 

Conf. univ. dr. 
Roxana Maier 

15,00-17,00 
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21.04.2022 Webinar- Principii și tehnici de 

lucru în consilierea parentală; 
Prof. univ.dr. 
Adrian Roșan 
Universitatea 
Babeș-Bolyai Cluj-
Napoca 

15,00-17,00 

19.05.2022 Webinar- Proiectarea unor 
activități de consiliere parentală; 

Conf. univ. dr. 
Tiberiu Dughi 

16,00-18,00 

25.05.2022 Discuție panel, organizată online: 
specialiști în consiliere, reprezentanți 
ai Colegiului Psihologilor din 
România, ai Colegiului Asistenților 
Sociali din România discută despre 
posibilitățile și limitele în consilierea 
parentală și vor da feedback 
studenților pentru  activitățile de 
consiliere parentală proiectate. 

Moderatori: Conf. 
univ. dr. Alina 
Costin 
Psiholog specialist 
Zagorca 
Milencovici  

16,00-18,00 

9.06.2022 Sesiune online masă rotundă -  
prezentare a rezultatelor 
activităților de consiliere 
parentală. 

Conf. univ. dr. 
Alina Costin 
Conf. univ. dr. 
Tiberiu Dughi 
Inivitat Conf. 
univ.dr. Roxana 
Maier 

16,00-18,00 

 

 
 

 
 
 
 

 
 


